
"Voulez-vous être heureux un instant?

Vengez-vous. 

Voulez-vous être heureux toujours?

Pardonnez.“                           
                             Comment

pardo
nner?

Une invitation à vivre un atelier de deux jours, en petit groupe de 8
pers. max,  pour expérimenter le processus du pardon établi par J.

Monbourquette. Et, pas à pas,  traverser les étapes qui permettent de
dépasser les obstacles qui empêchent jusqu’alors  de pardonner .    

Pour sortir du ressentiment et retrouver la paix intérieure. 
Tarif: 180 euros.  Pour s‘inscrire: me contacter.

     Animé par Marie Prousel, Psychopraticienne Monbourquette.              tel: 06 26 59 02 31.                         www.marieprousel.com

23 et 24 mai 2024
 à Amiens  (9.30-17h)

H. Lacordaire




