
Vous vivez ce temps douloureux du
départ des enfants?

Vous cherchez comment dépasser
cette étape de vie? Mon nid

se vide!
L’atelier.

Venez vivre un atelier de deux jours, en petit groupe de 8
pers. max, où trouver l'appui et l'énergie pour - pas à pas- 
traverser  les étapes qui font le processus du deuil du nid

plein.  Pour retrouver de l’élan, se connecter à ce qui
m’enthousiasme, et s'ouvrir à une Vie nouvelle.     

Tarif 180 euros.    (Si le tarif est un frein à votre participation,
parlons en simplement.)  

     Animé par Marie Prousel, Psychopraticienne Monbourquette.              tel: 06 26 59 02 31.                         www.marieprousel.com

17 et 18 avril 2024
 à Amiens. (9.30-17h)


